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SABATORPAS CAMP: una nuova proposta della nostra polisportiva

giovedi 17 gennaio 2013

SabatOrpas camp per categorie 2002 - 2003 - 2004 - 2005 - 2006
Per atleti Orpas e anche atleti non-Orpas

Esercitazioni ludiche basate sulle tappe dello sviluppo

Cura del gesto motorio finalizzato al gesto tecnico proprio del calcio
10 lezioni pratiche sabato mattina da febbraio ad aprile

Quota iscrizione &euro; 75
Per informazioni claudiolombardo@hotmail.it

Per iscrizioni Rivolgersi in segreteria dell'Orpas
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